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生 年 月 日 1980 年 12 月 25 日 

出 身 地 東京都 

サ イ ズ HT163・B79・W59・H87・S24 

趣 味 ヨガ ウェルネス 

特 技 水泳 

 

 

芸 歴    １０歳よりモデル活動を開始。１９９９年に映画「白痴」で浅野忠信さんの相手役として女優デビュー。 

以降ファッション誌、映画、CF などで日本のみならず中国でも活躍。 

現在はヨガや独自のクリアリング法の発信とともにウェルネスや女性性のサポート活動にも取り組

んでいる。 

 

雑 誌    学研プラス  「ピチレモン」 

世界文化社  「MISS」 

主婦の友社  「Ray」 

主婦の友社  「ef」 

集英社  「BAILA」 

宝島社  「otonaMUSE」 

世界文化社  「MISS ウェディング」  

gift  「DRESS」 

宝島社  「InRed」  

宝島社  「&ROSY」 

光文社  「美 ST」 

 

テ レ ビ    1996 年 3 月～97 年 2 月 EX「ビーファイターカブト」 

  1996 年 4 月～9 月 CX「木曜の怪談 MMR 未確認飛行物体」 

  2012 年 CS フジテレビ TWO「恋なんて贅沢が私に落ちてくるだろうか？」 

2012 年 TBS スペシャルドラマ 宮部みゆき 4 週連続極上ミステリー「レベル 7」 

2012 年 CX「息もできない夏」 

2012 年 WOWOW「天の箱舟」第 1話ゲスト 

2012 年 CX「TOKYOエアポート」第 8話/第 10話 

2013 年 WOWOW「×××HOLiC」 

 

 



映 画  1999 年公開「白痴」(銀河役)監督:手塚眞 

1999 年公開「実験映画」監督:手塚眞 

2001 年公開「盲獣 vs 一寸法師」(山野百合枝役)監督:石井輝男 

2004 年 6 月「HIRO？天使に逢えば…」監督:鶴見昂介 

2004 年公開「SURVIVE STYLE5＋」(石垣の妻・ミミ役)監督:関口現 

2006 年 1 月公開「ブラックキス」(星野明日香役)監督:手塚眞 

 

広  告（C M）    アサヒ飲料「バヤリース」 

   カシオ 

   ジョンソン「スキンガード」 

   資生堂「ANESSA」「セオティ」「エリクシール(中国)」 

ケンタッキーフライドチキン「ケンタッキー・ツイスターズ」 

大塚ベバレジ「MATCH」「MATCH CLEAR」 

GLORIA(中国) 

NEC 携帯電話「N906i」「N906iu」 

オリエント時計「レディローズ」 

          

シ ョ ー     TGC Girls Collection in 上海 2012 A/W(2012.9.8) 

TGC Girls Collection in 上海 2012 S/S(2012.3.24) 

KOBE COLLECTION 2012 S/S(2012.3.10) 

TOKYO RUNWAY 2012(2012.3.20 代々木第一体育館) 

SUPER GIRLS FESTA(台湾 2012.4.15) 

 

書   籍          「私らしい笑顔の作り方」（主婦の友社刊）2017 年 12 月 

「クリアリング主義」（ワニブックス刊） 2020 年 2 月 

 

プロデュース       abundy me ローズクォーツローラー＆ロズクォーツカッサ（株式会社コジット） 

 

Instagram       @reikamaria 


